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RESUMO

Com o presente artigo, pretende-se analisar a possibilidade ou ndo da fixacdo de alimentos
compensatérios ao fim das relagdes entre cbnjuges e/ou companheiros, em razado de eventual
desequilibrio econbémico que possa ocorrer entre as partes, tendo como esteio a doutrina e
jurisprudéncia, com abordagem dos reflexos diretos causados nessas relagbes familiares na
contemporaneidade. O objetivo do artigo é verificar, até que ponto os alimentos compensatérios
atingem seu propoésito de reequilibrio econémico das partes envolvidas na dissolu¢do da entidade
familiar, levando em conta os preceitos constitucionais, civilistas, doutrinarios e jurisprudenciais. Nesse
passo, € pertinente compreender o propésito dos alimentos por ocasido do fim do relacionamento
familiar, tendo como esteio a legislacao vigente, demonstrando de que modo o principio da
solidariedade pode lastrear a pretenséo alimenticia entre conjuges e/ou companheiros. Por conta disso,
a andlise do tema proposto dar-se-4 a partir do método de abordagem dedutivo, partindo de
consideragfes gerais, abordando um ponto especifico, qual seja, os alimentos compensatérios. O
procedimento sera o0 monogréfico, tendo em vista o estudo de um Unico tema, isto é, os alimentos
compensatorios. Por fim, pretende-se indagar sobre a possibilidade ou ndo do direito aos alimentos
compensatorios, pelas partes envolvidas no litigio, quando do fim da entidade familiar. Deste modo, a
pensdo compensatéria, possui um carater claramente indenizatério que prop8e restabelecer o
desequilibrio que possa ocorrer entre os litigantes, sobretudo, para resguardar o equilibrio financeiro e
a situacao econdmica das partes que estdo rompendo o vinculo da entidade familiar.
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ABSTRACT

With this article, we intend to examine the possibility of fixing of compensatory feed the end of relations
between spouses and/or companions, because of possible economic imbalance that may occur
between the parties, taking as a mainstay to doctrine and jurisprudence, with approach of direct
reflections caused in these family relationships in contemporary times. The purpose of the article is to
verify to what extent the food reaches its compensatory purpose of rebalancing the economic parties
involved in the dissolution of the family entity, taking into account the constitutional principles, doctrinal
and jurisprudential, countries. At this point, it is pertinent to understanding the purpose of food at the
end of the familiar relationship holding as mainstay current legislation, demonstrating the extent to which
the principle of solidarity can claim support fund between spouses and/or companions. Because of this,
the analysis of the topic will be proposed from the method of deductive approach, starting from general
considerations, addressing a specific point, namely, the compensatory foods. The procedure will be the
issue, with a view to the study of a single theme, i.e. the compensatory foods. Finally, we intend to
inquire about the possibility or not of the right to food, by the parties involved in the compensation
dispute, when the end of the family entity. In this way, the compensatory pension, has a character clearly
indemnity which proposes to restore the imbalance that may occur between litigants, above all, to
safeguard the financial stability and the economic situation of the parties that are breaking the bond of
the family entity.

KEYWORDS: compensatory foods; economic imbalance; food fixation; compensatory pension.

INTRODUCAO

O presente artigo propde discorrer sobre os alimentos compensatorios e,
pretende averiguar como esses alimentos garantem ou nao o reequilibrio ao fim da
entidade familiar. Para isso, havera uma analise bibliografica dos aspectos
particulares do tema, abordando os reflexos diretos causados nas relagbes que
envolvam casamentos e/ou unides estaveis na contemporaneidade.

O trabalho tem como objetivo geral verificar até que ponto os alimentos
compensatoérios atingem o seu proposito de reequilibrio econbmico das partes
envolvidas na separacao e/ou dissolugéo da entidade familiar, levando em conta os
preceitos constitucionais, civilistas, doutrinarios e jurisprudenciais.

A pesquisa abrangera trés topicos de referencial bibliografico, tratando
inicialmente a compreensdo do propdsito dos alimentos por ocasidao do fim do
relacionamento familiar, tendo como esteio a legislagéo vigente.

J& por ocasido do segundo tépico, o intuito € demonstrar de que modo o
principio da solidariedade pode lastrear a pretensao alimenticia entre cénjuges e/ou
companheiros.
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E finalmente, no derradeiro tépico, verificar-se-4 em que medida podera
ocorrer a fixacdo de alimentos compensatorios visando reequilibrar economicamente
os cbnjuges e/ou companheiros, quando do fim do relacionamento.

A partir desta questédo, utilizar-se-a o método de abordagem dedutivo, que
parte de consideracdes gerais para abordar um ponto especifico, tendo como método
de procedimento, o0 monografico, também conhecido como “estudo de caso”, ou seja,
estudo de um Unico tema, nessa situacdo, os alimentos compensatorios. Além disso,
sera aplicada a técnica de pesquisa por meio de documentacéo indireta com énfase

em pesquisa bibliografica na doutrina e jurisprudéncia.

1 OS ALIMENTOS COMO UMA DAS CONSEQUENCIAS DO FIM DA ENTIDADE
FAMILIAR.

A origem do conceito de alimentos possui uma solidificacdo muito bem
guarnecida na estrutura jurisprudencial e doutrinaria do direito brasileiro. As licdes que
delimitam o entendimento sobre a categoria juridica denominada alimentos séo bem
claras e objetivas, assim como, resta evidente que os alimentos sempre serao
fornecidos por um devedor a seu credor para garantir a subsisténcia deste e acalentar
suas necessidades junto a sociedade que faz parte.

O Direito Civil brasileiro possui na sua base principiolégica uma enorme
protecdo aos alimentos, pois o dever de presta-los decorre do principio da
solidariedade familiar, enraizado nas regras do Codigo Civil Brasileiro de 2002
(CCBJ/2002), entre os artigos 1694 a 1710, tendo como esteio a Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988 (CRFB/88), que traz arraigado em seu corpo
o principio constitucional da solidariedade social, especificamente no artigo 3°, inciso
I, cuja abordagem sera feita no proximo tépico.

Em vista disto, os cénjuges e/ou companheiros, pelo vinculo familiar que os
une poderao reivindicar obrigacdes de natureza alimentar, ou seja, a concessao de
alimentos. Para isso, basta ser casado (certiddo de casamento) ou comprovar a
configuracdo de uma unido estavel (comprovante de companheirismo), admitindo

qualquer outro meio de prova.
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Os companheiros poderdo corroborar o liame através da caracterizacdo de
alguns elementos: “[...] convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com
0 objetivo de constituicdo de familia. [...] Em face da equiparacédo do referido instituto
ao casamento, aplicam-se-lhe os mesmos principios e normas atinentes a alimentos
entre conjuges”. (GONCALVES, 2009, p. 554).

A questdo deve, todavia, ser examinada com cautela, uma vez que pode,
pelos caminhos da vida, estar caracterizado o concubinato. Nessa hipotese, “a uniao
estavel distingue-se da simples unido carnal transitoria e da moralmente reprovavel,
como a incestuosa e a adulterina. Logo, o concubinato € o género do qual a unido
estavel é a espécie.” (DINIZ, 2013, p. 429).

Extrai-se da concepc¢ao acima, que a unido estavel pode estar inserida em um
contexto de concubinato, também chamado de unido de fato, sendo que a doutrina o
caracteriza como puro* ou impuro®. Essa unido de fato podera gerar direitos para os
individuos envolvidos, dentre os quais, alimentos, se configurado o animus familiae,
convivéncia com o objetivo de constituir familia.

Vé-se dessa forma, que o esteio da entidade familiar, considera o animus
familiae, levando em conta as inUmeras situacdes para comprovacao do mesmo, ou
seja, através de prova documental ou testemunhal, no qual reste demonstrado que o
casal e/ou companheiros possuiam o intuito de constituir familia e que o
relacionamento das partes nao foi um mero namoro, mas, efetivamente, constituiu-se

em uma unido estavel equiparada ao casamento.

4 Seréa puro (CC, arts. 1.723 a 1.726) se se apresentar como uma unido duradoura, sem casamento
civil, entre homem e mulher livres e desimpedidos, isto é, ndo comprometidos por deveres matrimoniais
ou por outra ligagdo concubinaria. Assim, vivem em unido estavel ou concubinato puro: solteiros,
villvos, separados extrajudiciais ou judicialmente ou de fato [...] e divorciados [...]. (DINIZ, 2013, p. 429).
> Ter-se-a concubinato impuro ou simplesmente concubinato, nas relagdes nio eventuais em que um
dos amantes ou ambos estdo comprometidos ou impedidos legalmente de se casar. No concubinato
h& um panorama de clandestinidade que |he retira o carater de entidade familiar (CC, art. 1.727), visto
nao poder ser convertido em casamento. [...] Reforcara tal ideia o Projeto de Lei n. 699/2011 ao propor
a seguinte modificacédo ao art. 1.727: “As rela¢des ndo eventuais entre homem e a mulher, impedidos
de casar e que néo estejam separados de fato, constituem concubinato, aplicando-se a este, mediante
comprovacao da existéncia de sociedade de fato, as regras do contrato de sociedade. Paragrafo unico.
As relagbes meramente afetivas e sexuais, entre homem e a mulher, ndo geram efeitos patrimoniais,
nem assisténcia”. [...] Meros relacionamentos sexuais ou aventuras amorosas ndo geram quaisquer
efeitos juridicos. (DINIZ, 2013, p. 430 — 432).



Diante dos fatos probatérios, os companheiros terdo de ser vistos pelas

pessoas de sua convivéncia como um verdadeiro casal, manter uma vida social em
comum, frequentando locais publicos, festas etc. Por conseguinte, se o0
relacionamento revestiu-se de publicidade, continuidade, durabilidade e com o intuito
de constituir familia, tem-se configurado o animus familiae.

Para ilustrar a matéria, € pertinente a seguinte jurisprudéncia do Tribunal de
Justica do Rio Grande do Sul:

Ementa: APELACAO CIVEL. FAMILIA. UNIAO ESTAVEL E
ALIMENTOS. REQUISITOS DO ARTIGO 1.723 DO CC
CONFIGURADOS. CASAL QUE CONVIVEU COMO SE CASADOS
FOSSEM, POR LONGO PERIODO. ANIMUS FAMILIAE
COMPROVADO. Prova testemunhal e documental que demonstram a
existéncia da unido estavel. Imével que, adquirido na constancia, deve
ser partilhado, pois presume-se o esforco comum na aquisicao.
Demandante que ndo necessita de alimentos a serem prestados pelo
ex-companheiro, porque sempre exerceu atividade profissional como
doméstica, sendo apta e capaz para o trabalho. APELACAO
PARCIALMENTE PROVIDA. (Apelagdo Civel N° 70047171830,
Sétima Cémara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Munira
Hanna, Julgado em 22/05/2013).

Como se vé, apdés demonstrado o animus familiae — elemento este que
comprova o enlace entre os companheiros —, pode gerar diversos direitos no plano
material e moral, no universo das relagBes conjugais e, também, no que diz respeito
aos alimentos almejados pelo término dos relacionamentos.

Nesse contexto, Dias afirma que:

Obrigagbes de natureza alimentar [...]. No &mbito do direito das
familias, decorre do poder familiar, do parentesco, da dissolugcdo do
casamento ou da unido estavel. Sempre pressupde a existéncia de um
vinculo juridico. Quanto mais se alarga o espectro das entidades
familiares e se desdobram os conceitos de familias e filiagdo, mais a
obrigacéo alimentar adquire novos matizes. (DIAS, 2011, p. 513 - 514).

Conforme Gomes, os alimentos “[...] sdo prestacdes para satisfacdo das
necessidades vitais de quem nédo pode prové-las por si. Tém por finalidade fornecer a
um parente, cbnjuge ou companheiro 0 necessario a sua subsisténcia”. (GOMES,
2002, p. 427).



Tem-se dessa forma, muitas maneiras para saldar a obrigacdo alimentar, por
exemplo: através de repasses em dinheiro, realizando depadsitos periddicos em conta
bancéria ou judicial, talvez, a mais corriqueira das formas de pagamento; ou podera o
alimentante suprir o alimentado com hospedagem e sustento; ou pagando
mensalidades de instituicdes de ensino, deslocamento com transporte escolar, plano
de saude; ou disponibilizando um imével para o alimentado residir, entre outras
formas.

Ja para Goncalves, o conceito de alimentos alcanca um universo bem mais
vasto e ndo poderd se limitar, somente, ao necessario para o sustento de um

individuo. Nas palavras do autor:

Nele se compreende ndo s a obrigacdo de presta-los, como também
o conteudo da obrigacéo a ser prestada. A aludida expressao tem, no
campo do direito, uma acepgdo técnica de larga abrangéncia,
compreendendo ndo s6 o indispensavel ao sustento, como também o
necessario a manutencao da condigéo social e moral do alimentando.
Quanto ao conteldo, os alimentos abrangem, assim, o indispenséavel
ao sustento, vestudrio, habitacdo, assisténcia médica, instrugcdo e
educacéao (CC, arts. 1.694 e 1920). [...] (GONCALVES, 2009, p. 455).

Explica Gagliano, sobre alimentos e sintetiza em breves palavras que “[...] de
fato, juridicamente, os alimentos significam o conjunto das prestac6es necessarias
para a vida digna do individuo.” (GAGLIANO, 2012, p. 683).

O regime para o pedido alimentar deve ser matuo — que se faz reciprocamente
entre duas pessoas — levando-se em conta, caso a caso, a necessidade da
sobrevivéncia dos envolvidos e, também, a possibilidade de pagamento, visto que, de
nada adiantara ser comprovada a necessidade de receber a verba, se no outro lado,
estiver um individuo que néo tenha condigdes de arcar com tal prestagéo.

Continua o autor manifestando suas ideias nesse mesmo sentido, justificando,
resumidamente, numa simples frase: “[...] importa ndo somente a necessidade do
credor ou capacidade econdmica do devedor, mas, sim, a conjuncéao dessas medidas
de maneira adequada.” (GAGLIANO, 2012, p. 685).

De posse de tais afirmagdes, parece 6bvio que o enfoque pretendido “os

alimentos”, serdao possiveis de ser alcancados pelos cbénjuges e/ou companheiros,



desde que utilizados os contornos constitucionais e doutrinarios demarcados numa

contextualizacdo dos fatos e, tdo logo, serd manifestado o direito para socorrer o
individuo.

Com o decorrer do tempo e na atual conjuntura da sociedade contemporanea,
nada mais justo que com o fim dos relacionamentos, se exija, em virtude de um direito
que se julgue ter, os alimentos como consequéncia do fim da entidade familiar que
ocorreu entre 0s cdnjuges e/ou companheiros. Assim, tornando cada vez mais
elucidativo e ao alcance de todos, os anseios da sociedade pés-moderna.

Adentrando um pouco, na seara familiar: € primordial referir a importancia que
vem recebendo a unido estavel em relacdo ao casamento, talvez pela auséncia de
formalismo para sua constituicdo, bastando a convivéncia e vida em comum; da
facilidade de se divorciar e romper vinculos matrimoniais; da elevacéo plena da mulher
ao mercado de trabalho; do consentimento as pessoas de mesmo sexo para que
formem familia.

Entdo, nada mais plausivel que estes individuos possam receber alimentos
ao final dos seus relacionamentos. Cabe pontuar, que tal reivindicacdo podera ser
exercida por qualquer um dos integrantes do enlace.

Nesta perspectiva, explica Dias:

Como nédo cabe impor tratamento diferenciado entre casamento e
unido estavel — distincdo que a Constituicdo ndo faz —, imperioso
reconhecer, aos conviventes, a mesma possibilidade conferida aos
cbnjuges de buscarem alimentos depois de dissolvido o vinculo de
convivio (CC 1.704). E necessario estender o ambito de incidéncia da
norma mais benéfica a unido estavel, sob pena de infringéncia ao
principio constitucional que se sustenta na igualdade. Por
consequéncia, cOnjuges e companheiros tém direito a alimentos
mesmo depois de cessada a vida em comum. Essa € a Unica leitura
gue se pode fazer do texto da lei. (DIAS, 2011, p. 533).

Assim, 0 que se denota da leitura acima € que o contexto casamento e/ou
unido estavel ndo poderao ter interpretacdes jurisprudenciais diversas. De fato, o
arranjo da CRFB/88 nédo faz classificagcdo diferenciada, entre essas entidades
familiares e, ap0s o rompimento dos lacos afetivos, os que reivindicarem, poderao ter

reconhecido o direito a alimentos.



Deve-se considerar, para além disso, as relacdes de casamento e/ou unido

estavel entre casais homoafetivos, pois o direito dirige-se a todos, sem qualquer tipo
de distincéo ou preconceito. Portanto, essa hova concepcgéao de relagao entre pessoas,
€ pertinente na sociedade, e deve estabelecer a conviccdo de que eles sao
merecedores de direitos e poderdo estar, por vezes, necessitando de uma assisténcia
de alimentos.

Ademais, filia-se plenamente a premissa o Ministro do Superior Tribunal de

Justica, senhor Luis Felipe Saloméao, conforme transcreveu:

Ementa: [...] A legislagdo que regula a unido estavel deve ser
interpretada de forma expansiva e igualitaria, permitindo que as unides
homoafetivas tenham o mesmo regime juridico protetivo conferido aos
casais heterossexuais, [...] pelos mesmos motivos, ndo ha como
afastar da relacéo de pessoas do mesmo sexo a obrigagdo de sustento
e assisténcia técnica, protegendo-se, em Ultima analise, a prépria
sobrevivéncia do mais vulnerdvel dos parceiros. [...] (REsp N°
1.302.467/SP, Quarta Turma, Superior Tribunal de Justica, Relator:
Min. Luis Felipe Salom&o, Julgado em 03/03/2015).

Importante destacar que o Ministro foi categérico ao se expressar sobre a
matéria enfrentada e restou evidente que levou em consideracdo a analogia, entre 0s
casais heterossexuais e homossexuais, para chegar a um entendimento justo para a
circunstancia apresentada. Ressalte-se que a jurisprudéncia é recente e trouxe
afirmacdo aos direitos alimentares para casais homossexuais, logo, exterioriza no
direito patrio os novos moldes que a sociedade contemporanea apresenta em seu seio
social.

Nota-se, que com o decorrer dos tempos, a sociedade foi moldando-se a
novos paradigmas, muito em razao do enorme reconhecimento da mulher perante a
chefia da familia, aliado ao seu crescimento profissional e preenchimento das vérias
vagas e cargos do grande mercado de trabalho, 0 que propiciou sua emancipacéo
financeira.

Essa elevacdo plena da mulher no mercado de trabalho trouxe junto uma
vasta bagagem que engloba muitos deveres e obrigacdes, tais como: chefia familiar,
arcar com gastos e despesas da casa, etc. E, porque n&o, custear uma verba



alimentar pleiteada por seu cdnjuge e/ou companheiro, como se vé da ementa a

seqguir:

Ementa: DIREITO DE FAMILIA. FIXACAO DE ALIMENTOS
PROVISORIOS EM FAVOR DE EX-COMPANHEIRO. Unido estavel
mantida entre as partes por 9 (nove) anos. Agravante que exercia
atividade laborativa em uma das empresas da agravada (Unica fonte
de sustento). Alto padrdo de vida desfrutado. Necessidade de se
afastar do vinculo laboraticio apés a ruptura do relacionamento.
Fixacdo dos alimentos compensatérios em R$ 5.000,00 (cinco mil
reais). Exegese do art. 1.694, § 1° do cddigo civil. Interlocutério
reformado. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO. (Agravo de
Instrumento N° 2010.004701-6, Terceira Camara de Direito Civil,
Tribunal de Justica de Santa Catarina, Relator: Des. Marcus Tulio
Sartorato, Julgado em 25/05/2010).

Cabe o registro, que no caso narrado, houve fixacdo de alimentos provisorios
em favor de ex-companheiro, resultado da metamorfose constante que ha na
sociedade moderna, ndo havendo distingéo de género.

Ocorre que existe amparo legal, na jurisprudéncia e na doutrina, pois ambos
podem solicitar os alimentos, tanto homens, quanto mulheres; basta comprovar o
vinculo conjugal e/ou unido estavel com a pessoa de quem pretende cobrar os
referidos alimentos. O Unico porém, serd, a comprovacao que a parte devedora de
alimentos tem possibilidade de arcar com os valores referentes a penséo alimenticia
pretendida e se o credor necessita realmente da verba.

Analisando, todo o exposto, verifica-se que os cbnjuges e/ou companheiros
podem buscar a fixagdo de uma pensdo alimenticia, desde que comprovado o
trindbmio: necessidade-possibilidade-proporcionalidade, haja vista que, com o decorrer
dos tempos, a igualdade e solidariedade — principios extraidos da CRFB/88 —, foram
moldando-se em prol da sociedade para ndo permitir “[...] qualquer forma de
tratamento discriminatério, pois todos sdo, em tese, iguais perante a lei.”
(MADALENO, 2013, p. 59).

Deste modo, dando prevaléncia ao carater social na busca de direitos
igualitarios e protetivos a todos, assim como, na constitucionalizacdo, possibilidade,
utilizacdo e aplicabilidade do principio da solidariedade para estabelecer alimentos
entre conjuges e/ou companheiros, assunto que sera abordado no tépico seguinte.



2 O PRINCIPIO DA SOLIDARIEDADE E SUA APLICABILIDADE POR OCASIAO
DA FIXACAO DE ALIMENTOS ENTRE CONJUGES E/OU COMPANHEIROS.

No topico anterior foi estabelecida uma conceituacao sobre os alimentos como
consequéncia do fim da entidade familiar, dando suporte a um suposto pedido de
alimentos em prol de um dos integrantes da relagao conjugal.

Agora, sera tratado o principio da solidariedade como base essencial no
pedido de alimentos, o qual esta abarcado na Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil de 1988 (CRFB/88) e posteriormente incorporado pelos ditames do Codigo
Civil Brasileiro de 2002 (CCB/2002), analisando, deste modo quais sado seus
desdobramentos junto ao direito, sua universalidade e os desafios impostos na
implementacéo, dentro do contexto juridico nacional.

Nesse sentido, € indissociavel e intrinseco no Direito Patrio os principios que
norteiam a protecdo aos alimentos, os quais, decorrem justamente do principio da
solidariedade familiar, assentados tanto nas regras do direito material civil como no
préprio texto constitucional, haja vista que trata-se de premissa basica e compreensao
minima do direito aos alimentos, constituindo-se pressuposto necessario ao estudo
em questdo, em funcdo do seu conteudo, alcance, entre outros pontos que serao
anotados.

Assim, torna-se impreterivel, citar o principio constitucional da solidariedade
social, conforme artigo 3°, inciso |16, da CRFB/88, o qual é indispensavel a garantia
dos direitos alimentares, quando ocorre a ruptura afetiva entre conjuges e/ou
companheiros.

Ainda nesse limiar, de acordo com as regras previstas no CCB/2002 — que
tem por base o principio da solidariedade familiar —, o dever de prestar alimentos

encontra-se distribuido entre os artigos 1.694’ a 1.710. Deve-se refletir, nesse passo

6 Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

7 Art. 1.694. Podem os parentes, 0os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de
gue necessitem para viver de modo compativel com a sua condigao social, inclusive para atender as
necessidades de sua educacéo.

.10
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que “[...] os alimentos sao decorréncia exclusiva da dependéncia alimentar do conjuge
necessitado, em cumprimento de um dever moral e juridico de solidariedade familiar.”
(MADALENO, 2013. p. 971).

Frise-se que a lei determina o dever de prestar verba alimentar para garantir
a manutencao das necessidades basicas dos integrantes da relacdo entre cénjuges
e/ou companheiros, de modo que esse individuo possa viver de forma compativel com
a sua condicao social. Outrossim, fortalecendo a solidariedade social e familiar, com
viés voltado para um sentimento humanitario, diretriz, forjada no ordenamento juridico
constitucionalmente.

No entender de Rosa, portanto,

Sob a otica desse principio, a solidariedade familiar pactua a
responsabilidade pela existéncia e sobrevivéncia de cada um dos
membros da sociedade ndo é apenas dos poderes publicos, mas da
sociedade e de cada um de seus integrantes, assim, tal principio
juridico impde efeitos de responsabilizacao [...] entre o casal. (ROSA,
2016, p. 362).

Fiéis a essa perspectiva principiolégica, o Poder Judiciario esta deferindo os
pedidos de fixacdo de alimentos entre conjuges e/ou companheiros, mas sempre
levando em conta a prova da impossibilidade da parte alimentada prover o proprio
sustento e a possibilidade da outra parte ter condicdes de honrar com a respectiva
verba alimentar.

E nessa Orbita e, sempre levando em conta as condicbes dos sujeitos
envolvidos, que os julgadores vao estabelecer suas convic¢des sobre o caso concreto,
julgando quem € merecedor ou ndo do direito enfrentado na lide, como se vé na

ementa a seqguir:

Ementa: APELACAO CIVEL. ALIMENTOS DESTINADOS A EX-
CONJUGE. TERMO FINAL: INADEQUACAO. Os alimentos fixados
entre ex-cénjuges derivam do principio da solidariedade familiar. A
fixacdo deve observar a prova da impossibilidade de a parte alimentada
prover o préprio sustento e a possibilidade de a parte alimentante

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na propor¢éo das necessidades do reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada.

§ 2° Os alimentos serdo apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a situacdo de necessidade
resultar de culpa de quem os pleiteia.
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alcancar os valores dos alimentos. A alteracdo na condicdo pessoal
das partes é que motivard a modificagao ou extin¢gao da obrigacédo, ndo
uma data aleatéria fixada pelo juizo. No caso em questao, os alimentos
decorrem de casamento de quase trinta anos, onde a varoa nunca
exerceu atividade remunerada. Logo, equivocado o prazo de dois anos
para a prestacdo alimentar. Apelo provido (Apelagdo Civel N°
70060697620, Oitava Camara Civel, TJ/RS, Relator: Alzir Felippe
Schmitz, Julgado em 12/02/2015).

Todavia, nesse contexto juridico, muitas vezes a parte que reclama alimentos,
por ocasido do fim dos relacionamentos conjugais que envolvem codnjuges e/ou
companheiros, ndo consegue comprovar nhas demandas a complexidade do seu
pedido, ndo configurando a necessidade/possibilidade da reivindicacdo em relacdo a
propria l6gica do direito constitucional em correlacdo com o principio da solidariedade.

Portanto, para esses casos, tem havido decises em contrario, como a que

segue:

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. ALIMENTOS ENTRE
CONJUGES. DEVER DE MUTUA ASSISTENCIA. BINOMIO
NECESSIDADE E POSSIBILIDADE. Os alimentos entre os conjuges
tém carater de mutua assisténcia (artigo 1.566, inciso Ill, do Cdadigo
Civil). E se sujeitam ao principio da solidariedade familiar, com amparo
nos artigos 1.702 e 1.704, caput, do Cédigo Civil. Todavia, a fixagéo
depende da prova da impossibilidade da parte alimentada de prover o
proprio sustento. No caso dos autos, ausente tal prova, ndo ha como
se deferir o pedido. Decisdo agravada mantida. NEGARAM
PROVIMENTO AO AGRAVO DE INSTRUMENTO. (Agravo de
Instrumento N° 70065853053, Oitava Céamara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Alzir Felippe Schmitz, Julgado em 04/02/2016).

Na busca pela compreensdo do reconhecimento do direito a alimentos,
pertinente se mostra uma abordagem do principio da solidariedade e sua
aplicabilidade no intento de fixar alimentos entre conjuges e/ou companheiros.

Para tanto, € mister trazer a baila os ensinamentos de Dias referentes a
matéria, ou seja, “solidariedade é o que cada um deve ao outro. Esse principio, que
tem origem nos vinculos afetivos, disp8e de acentuado contetdo ético, pois contém
em suas entranhas o préprio significado da expresséao solidariedade [...]". (DIAS, 2011,

p. 66).
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Dessa forma, deve haver uma amarracdo légica entre outros principios
constitucionais fundamentais e gerais, para assegurar a efetividade na concretizacao
de um direito almejado por conjuges e/ou companheiros na fixagdo de alimentos.

Na verdade, o principio da solidariedade esta intimamente ligado ao principio
da dignidade da pessoa humana, assim como, também, com os principios da
igualdade e cidadania. Importante esclarecer que quando h&d um ponto final nas
relacdes que envolvem casais e/ou companheiros, por vezes uma das partes podera
restar desamparada, necessitando de circunstancias que proporcionem uma
mantenc¢a nos seus meios de subsisténcia.

Em virtude disso, o Direito através do Poder Judiciario surge como um
caminho de modo a atender a pretenséo a este amparo aos desfavorecidos, conjuges
e/ou companheiros, através do direito de familia, do direito civil, dos principios
fundamentais e gerais que emergem da CRFB/88.

E oportuno fixar que além dos artigos ja mencionados no corpo do texto, pode-
se ainda citar como referéncia do principio da solidariedade no direito material civil os
artigos 1.5118 e 1.566, inciso 111°; sendo que este Ultimo, abrange ndo somente a ajuda
material, mas também a assisténcia moral entre os cdnjuges. Outrossim, no que tange
aos companheiros, tem-se na redacdo do artigo 1.724° — também do mesmo
regramento legal — o lastro quanto aos deveres hauridos da solidariedade.

Relevante e oportuno acrescentar nas palavras de Madaleno:

SO depois de muita reluténcia jurisprudencial foi editada, [...] a Lei n.
8.971, de 29 de dezembro de 1994, que tratou, [...] de assentar o direito
da companheira a alimentos, enquanto ndo constituida nova uniao pelo
alimentando e uma vez comprovada a necessidade. O legislador
retornou ao tema dos alimentos com a edicdo da Lein. 9.278, de 10 de
maio de 1996, onde fez consignar no artigo 7° a assisténcia material
prestada por um dos conviventes ao outro na dissolu¢cdo da unido
estavel e s6 se o convivente efetivamente necessitar da prestacéo
alimenticia. O direito alimentar na unido estavel tem expressa previsao

8 Art. 1.511. O casamento estabelece comunhéo plena de vida, com base na igualdade de direitos e
deveres dos conjuges.

9 Art. 1.566. Sdo deveres de ambos os cOnjuges:

[..]

Il - matua assisténcia;

10 Art. 1.724. As relagdes pessoais entre os companheiros obedecerdo aos deveres de lealdade,
respeito e assisténcia, e de guarda, sustento e educacéo dos filhos.
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no artigo 1.694 do Codigo Civil, ao estabelecer o direito de os
conviventes poderem pedir uns aos outros os alimentos de que
necessitem; [...]. (MADALENO, 2013, p. 972)

E salutar, entdo, extrair das palavras do autor, que apds relutdncia da
jurisprudéncia, ocorreram avanc¢os nas redacdes de algumas leis, para esclarecer e
amparar a resolucdo dos dilemas triviais e diarios do direito de familia. Logo, é correto
interpretar que qualquer norma, abaixo da CRFB/88, devera moldar-se, no sentido de
melhor acolher o principio da solidariedade familiar nas relacbes que envolvem
cOnjuges e/ou companheiros, proporcionando um resguardo aos envolvidos,
principalmente, as partes mais vulneraveis que integravam a relagéo familiar.

No Brasil, por consequéncia das interpretacdes que somam positivamente ao
direito de familia, de forma benéfica e solidaria, decorrem criticas ao CCB/2002,
guando estabeleceu algumas regras por ocasido do fim das rela¢des familiares, como
por exemplo os artigos 1.573, inciso 1*%; 1.694, § 2° e 1.704'? — fundadas na culpa.

Entretanto, dita matéria — culpa pelo fim da entidade familiar — ja esta
superada pela doutrina e jurisprudéncia, haja vista que o dever de solidariedade néo
abrange culpados pelo término do vinculo conjugal, por qualquer um dos cbnjuges
e/ou companheiros e impde efeitos posteriores aos relacionamentos entre casais,
pouco importando a causa do rompimento, ndo cabendo digressdes a esse respeito,
por tratar-se de assunto consolidado no universo juridico brasileiro contemporaneo.

Héa que se destacar, portanto, conforme Diniz:

Diante das transformacdes sociais, juristas e juizes passaram a
interpretar extensivamente normas de ordem publica e até mesmo a
propria CF, dando azo a um fenbmeno eficacial no qual h& incidéncia
normativa, geradora de efeitos, privilegiando a pessoa e a realizacao,
no seio da comunidade familiar, de seus interesses afetivos,
transformando a ordem juridico-positivo-formal numa ordem juridica
personalista. Tais fendbmenos sdo conducentes a uma releitura de todo
o ordenamento juridico-positivo, baseada na prudéncia objetiva,

11 Art. 1.573. Podem caracterizar a impossibilidade da comunhéo de vida a ocorréncia de algum dos
seguintes motivos:

| - adultério;

[..]

12 Art. 1.704. Se um dos cOnjuges separados judicialmente vier a necessitar de alimentos, sera o outro
obrigado a presta-los mediante pensao a ser fixada pelo juiz, caso nao tenha sido declarado culpado
na acdo de separacéo judicial.
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levando em consideracao os valores positivados na CF/88, a exaltacdo
de uma reforma do direito civil e o respeito a dignidade da pessoa
humana. Isto é assim porque sera preciso acatar as causas de
transformagdo do direito de familia, visto que séo irreversiveis,
procurando atenuar seus excessos [...]. (DINIZ, 2013, p. 40).

Até o presente momento, a discussao situou-se no principio da solidariedade
por ocasido da fixacdo de alimentos. E neste cenario, que deve-se ter em mente os
deveres inderrogaveis de solidariedade, sempre num contexto social, pois a
solidariedade possui projecdo no mundo juridico como uma categoria ética e moral,
ou seja, transformando esse sentimento em valores e, com isso, abastecendo os
direitos e deveres exigiveis nas relacdes formadas por conjuges e/ou companheiros.

Isto posto, ao fim do presente tema restou caracterizada a aplicabilidade do
principio da solidariedade como respaldo para fixacdo de alimentos entre cdnjuges
e/ou companheiros apos o fim da relacdo, com a sua origem e conceito na CRFB/88,
consolidados posteriormente no CCB/2002.

No proximo tdpico, discorrer-se-4 sobre a (im)possibilidade de fixar-se
alimentos em virtude de eventual desequilibrio econémico que ocorra pds rompimento

da entidade familiar.

3 A (IM)POSSIBILIDADE DE FIXAC;AO DE ALIMENTOS COMPENSATORIO, EM
RAZAO DO DESEQUILIBRIO ECONOMICO POS ROMPIMENTO DA ENTIDADE
FAMILIAR.

Conforme mencionado previamente, com a constitucionaliza¢éo do Direito de
Familia, o principio da solidariedade perpassa nos ditames da CRFB/88, bem como
pelo CCB/2002, jurisprudéncia e, restou demonstrado que esse direito a alimentos,
conforme o legislador, seria a principal ferramenta para a busca do equilibrio
econdmico, quando ocorre o fim dos relacionamentos contemporaneos.

Em face disso,

O direito da mulher casada em matéria de alimentos tera passado por
uma substancial modificacdo, com a Constituicdo de 1988, e
especialmente com o CC. [...] Assim, a obrigacdo alimentar ndo mais
se encontrava atrelada ao conceito [...] que melhor se qualificava como
obrigacao de fazer e que, inviabilizado o seu adimplemento em espécie
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em razdo da cessacgdo da convivéncia conjugal, transformava-se em
obrigacado de dar, de prestar uma quantia em dinheiro, em substituicao.
(CAHALLI, 2011, p. 206 — 207).

Contemporaneamente, ha uma maior facilidade em se divorciar e terminar
relacionamentos, constituidos muitas vezes de maneira efémera, e também porque
para muitos casais e/ou companheiros as unides deixaram de ser eternas. Por conta
disso, em razéo da dissolucdo da entidade familiar, surge o descompasso financeiro
entre 0s ex-cOnjuges e/ou ex-companheiros, bem como a pretensdo quanto a
alimentos de um para com o outro, surgindo assim o debate quanto ao tema alimentos
compensatorios.

O jurista Rolf Madaleno foi o pioneiro, no Brasil, considerado a maior
autoridade na atualidade referente a doutrina dos alimentos compensatorios, o qual
desenvolveu os estudos a partir de referéncias do Direito Espanhol e do Direito

Argentino, entendendo que do ponto de vista tedrico, a pensdo compensatoria

[...] resulta claramente diferenciada da habitual pensdo alimenticia,
porque pde em xeque o patrimdnio [...] de ambos os cdnjuges, tendo
os alimentos compensatorios 0 propdsito especifico de evitar o
estabelecimento de uma disparidade econémica entre os consortes.
Os alimentos compensatérios estdo a margem de qualquer
guestionamento causal do divércio dos cdnjuges e da dissolucdo da
unido estavel, e ingressam unicamente as circunstancias pessoais da
vida matrimonial ou afetiva, na qual importa apurar a situacdo
econbmica enfrentada com o advento do divércio e se um dos
consortes ficou em uma situacéo econdmica e financeira desfavoravel
em relagdo a vida que levava durante o matriménio, assim os alimentos
compensatorios corrigem essa distor¢do e restabelecem o equilibrio
material. (MADALENO, 2013, p. 999).

Dessa forma, pode-se extrair do raciocinio do autor, que os alimentos
compensatorios vao dar existéncia a uma prestacao peridédica, em dinheiro, adimplida
por um cdnjuge e/ou companheiro em favor do outro, por ocasido do divércio e/ou
dissolugdo da unido estavel, um provavel resultado que estd atribuido ao fim do
relacionamento.

Nesse passo, uma consequéncia bastante 6bvia que surge poés rompimento

da entidade familiar é a prestacdo periddica, tendo como esteio o principio da

solidariedade — j& destacado no topico anterior — destinando-se diretamente aos
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individuos casados e/ou companheiros. Ao cabo, parecem oportunas as palavras de
Rosa, “considerando que o estabelecimento da vida a dois cria a vinculagao de direitos
e deveres, sendo um deles o dever de solidariedade, é a partir dai que surge a
obrigagao ao pagamento dos alimentos compensatérios”. (ROSA, 2016, p. 388).

A davida que se coloca, é se os alimentos compensatérios podem possibilitar
a fixacdo de alimentos pdés rompimento da entidade familiar proporcionando o
equilibrio econémico, ou vice-versa. A partir dai, é preciso relembrar a ideia de que
“também cabe a concessao de alimentos compensatérios quando os bens do casal
que produzem rendimentos permanecem na administragao exclusiva de um do par.”
(DIAS, 2011, p. 549).

Nesta 6tica, compensacao periddica dos alimentos compensatorios, possui a
finalidade de evitar o desequilibrio econémico, pois “[...] sua fixacdo importa em
instrumento para que, quando apenas um dos esposos ou conviventes fiqgue na
administracdo do patriménio comum, seja forcado a ndo postergar a ultimacdo da
partilha”. (ROSA, 2016, p. 388).

Assim, ocasionando uma reducdo do padrdo social do conjuge e/ou
companheiro que restou prejudicado, empobrecido, apds 0 processo de separagado
e/ou dissolugéo da entidade familiar.

Vé-se, que ha muita polémica ao redor desse tema que envolve a fixacdo de
alimentos compensatorios, haja vista que, frente as particularidades dos casos, 0
direito ndo podera deixar desamparado o cdnjuge e/ou companheiro, quer seja,
homem ou mulher, que reste vulneravel frente ao término da relagdo, a margem da
convivéncia social que estava acostumada, reduzindo bruscamente seu padréo de
vida, pois nao sao raros os litigios em que apoés a separacao e/ou dissolu¢do da unido
estavel, cria-se uma desigualdade entre os envolvidos.

Em vista disso, Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, decidiu:

Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. ALIMENTOS
COMPENSATORIOS EM FAVOR DA EX-MULHER. POSSIBILIDADE
NO CASO. Os alimentos compensatorios sado fixados quando um dos
cbnjuges permanece na administracdo do patrimdnio ou usufruindo
dos bens comuns, de forma exclusiva. Seu fito é, portanto, a de
restabelecer o equilibrio financeiro entre os conjuges, cabiveis, pois,
no caso. NEGADO SEGUIMENTO. (Agravo de Instrumento N°
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70058693425, Sétima Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator: Liselena Schifino Robles Ribeiro, Julgado em 25/02/2014).

Dito de outro modo, o exame da jurisprudéncia acima, norteia e tenta
assegurar uma partilha igualitaria, buscando a harmonia no decorrer da a¢éo, haja
vista que um dos cbnjuges e/ou companheiro pode ser um afortunado e o outro nunca
trabalhou ou esta fora do mercado de trabalho ha muitos anos, configurando-se um
desamparo a este ultimo.

Tendo em vista a magnitude do tema — alimentos compensatérios —, vé-se
que se trata de um assunto atual no cenario judiciario brasileiro, pois possuem uma
conotacado claramente indenizatoria, eis que, na realidade, ndo se trata de alimentos,

segundo licdo do doutrinador Madaleno:

Nos alimentos compensatérios o decreto do divércio tratara de
dissolver a relacdo conjugal e assegurar ao conjuge destituido de
meagéo e de valores amealhados no curso do casamento uma pensao
proporcional aos bens e as rendas que conformaram o patrimonio
particular e incomunicavel construido durante a relagdo do casal. A
pensdo compensatoria esta dirigida a restabelecer o desequilibrio
econdmico e por isto mesmo agrega um carater claramente
indenizatério, fundado em pauta objetiva para eliminar até onde for
possivel o desnivel econémico que se estabelece em razéo do divorcio
do casal [...]. (MADALENO, 2013, p. 997).

Conforme depreende-se, € imprescindivel a necessidade de preservar — apds
o rompimento da entidade familiar — as partes envolvidas, cbnjuges e/ou
companheiros, permitindo-lhes o suporte no mesmo padrao de vida que mantinham
no decorrer das relacdes conjugais e/ou de unides estaveis. Nesse diapasao, resta
claro na percepcdo do doutrinador, que os alimentos compensatorios buscam
restabelecer o desequilibrio econédmico em razdo do fim da entidade familiar, através
de uma verba indenizatéria que assegure um patamar de vida igualavel ao que os
conjuges e/ou companheiros tinham na constéancia do relacionamento.

Frente a toda essa exposicdo, pertinente abordar um litigio envolvendo um
caso concreto, o qual ganhou repercusséo nacional, protagonizado pelo jogador de
futebol Alexandre Pato e a atriz de televisdo Sthefany Brito. Para recordar, ambos

foram casados por menos de um ano, haja vista que constituiram o matriménio em
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julho de 2009, em grande festa realizada no Rio de Janeiro, em um tradicional hotel
da cidade. Contudo, apos alguns meses, o vardo ingressou com o pedido judicial de
divércio e, desde entdo, os dois passaram a travar uma disputa nos tribunais, tendo
como discussao a questao referente ao valor da fixacdo provisoéria de alimentos, em
funcdo do casamento, prever, o regime de separacéo de bens.

Neste contexto, importante destacar que o feito tramitava sob segredo de
justica, nos termos do artigo 155, inciso I, do CPC/1973 e, encontra-se ancorado
contemporaneamente, nos ditames do artigo 189, inciso 113, do Diploma Processual
Civil Brasileiro (NCPC/2015), e as informacfes que a seguir serdo colacionadas,
foram obtidas através da leitura do acordao de 26 (vinte e seis) laudas disponibilizado
na pagina eletrénica do Superior Tribunal de Justica (STJ).

Importante destacar que a demanda inicial contemplava uma acdo de
oferecimento de alimentos, proposta pelo jogador para auxiliar a ex-mulher — por 12
(doze) meses, com a quantia mensal de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) — e, uma vez
angularizada a demanda, a atriz ndo apenas contestou, mas também reconviu, haja
vista que, por conta da entidade familiar constituida com o jogador de futebol, mudou
seu domicilio para outro pais, ndo sem antes rescindir seu contrato de trabalho com
uma importante emissora de televisdo do Brasil, pleiteando que o ex-marido lhe
alcancasse uma pensdo alimenticia majorada em 20% (vinte porcento) da
remuneracao percebida pelo ex-marido.

Nesse passo, por ocasido da sentenca, o Juizo da 12 Vara de Familia da Barra
da Tijuca, do Rio de Janeiro, julgou o pedido parcialmente procedente, restou por
condenar o jogador de futebol a pagar o valor de R$ 50.000,00 (cinquenta mil reais)
mensais de pensao alimenticia para sua ex-mulher, pelo prazo de 24 (vinte e quatro)
meses, fato que motivou a interposicdo de recurso por parte do vardo, junto ao
Tribunal de Justica do Rio de Janeiro (TJ/RJ), que, por sua vez, acolheu parcialmente

o apelo, ratificando os alimentos no mesmo patamar, porém reduzindo o periodo para

13 Art. 189. Os atos processuais sdo publicos, todavia tramitam em segredo de justica os processos:
Il - que versem sobre casamento, separagdo de corpos, divércio, separacgao, unido estavel, filiagao,
alimentos e guarda de criancas e adolescentes;

[.]
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18 (dezoito) meses. Ainda irresignado, lancou méao de seu direito de recorrer até a
ltima instancia, interpondo Recurso Especial, o qual foi negado por maioria, quando
julgado pela Terceira Turma do Superior Tribunal de Justi¢a, cujo acérdao reconheceu

e consolidou o direito da atriz:

EMENTA RECURSO ESPECIAL. ACAO REVISIONAL DE
ALIMENTOS. CARATER PROVISORIO DA OBRIGACAO. CRITERIO
DE RAZOABILIDADE. ATENGAO AO BINOMIO
NECESSIDADE/POSSIBILIDADE. 1. Admite-se a fixa¢&o provisoria de
alimentos quando, rompida a relagdo matrimonial, necessita 0 ex-
cOnjuge alimentado de periodo para adequar-se a nova realidade
profissional e financeira. 2. E principio do direito alimentar que,
observado o caso concreto, tanto quanto possivel, a pensdo seja
fixada, considerando-se a capacidade do alimentante e o padrdo de
vida propiciado a alimentada. 3. Recurso especial desprovido. (REsp
N° 1.353.941/RJ, Terceira Turma, Superior Tribunal de Justica,
Relator: Min. Nancy Andrighi, Julgado em 16/04/2013).

Importante destacar que a decisao dos Ministros quanto a obrigatoriedade de
alcancar alimentos compensatérios foi unanime, ou seja, a decisdo nesse ponto
convergiu para que a atriz e ex-esposa recebesse alimentos compensatorios.
Entretanto, a divergéncia entre os ministros se deu em relacdo ao quantum, o que
reforca a divergéncia do tema, tanto que a Ministra Nancy Andrighi foi o voto
dissidente, entendendo que o ex-marido deveria alcancar alimentos, porém em um
patamar inferior.

Nesse enfoque, cumpre dar vulto aos trechos do voto da Ministra Nancy,
definindo sobre o dever de prestar alimentos entre ex-cbnjuges e se € devida a
prestacdo do encargo alimenticio. Corroborando o entendimento cito o seguinte trecho

da manifestacéo da opinido, assim segue:

[...] em consonancia com as diretrizes estabelecidas nos arts. 1.694 a
1.710 do CC/02, sob a tbnica dos principios da preservacdo da
dignidade da pessoa humana (art. 1°, lll, da CF) e da solidariedade
social e familiar (art. 3°, I, da CF), que fundamentam a obrigagcéo de
prestar alimentos. [...] Em relacdo aos ex-conjuges, o dever de prestar
alimentos decorre da mutua assisténcia, prevista no art. 1.566, Ill, do
CC/02, como um dos deveres dos cbnjuges, juntamente com o0s
deveres de fidelidade, vida em comum, sustento, guarda e educacéo
dos filhos e respeito e consideracdo mutuos. [...] por isso, 0s agora ex-
cbnjuges, em razdo do dever moral e em respeito a boa-fé, devem
ajudar uns aos outros a retomarem 0s rumos de suas vidas e 0s seus
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objetivos pessoais. [...] Por conseguinte, é forcoso concluir pela
inexisténcia de obrigacéo alimentar na hip6tese sob julgamento.

Aduz a existéncia da obrigacdo de prestar alimentos entre ex-cOnjuges
pautada no artigo 1.694 do CCB/2002, avaliando a “efetiva necessidade da alimentada
e das possibilidades financeiras do alimentado.”

Sustenta a Ministra que, por ocasiao do fim das relacdes entre os casais, “é
necessaria, para a imposicao dos alimentos, a presenca do bindbmio necessidade do
alimentando e capacidade do alimentante. [...] € notéria a capacidade do alimentante.
Deve-se, entdo, analisar a necessidade da alimentanda.”

Insurge-se contra a “razéo da inexisténcia de lapso temporal suficiente para a
construcdo do vinculo necessario para o dever de muatua assisténcia, seja porque
inexiste a necessidade da alimentanda, os alimentos n&o s&o devidos.”

Porém, a Ministra Nancy, conclui da seguinte forma:

Contudo, tendo em vista que se trata de acdo de oferecimento de
alimentos, em que o recorrente deliberadamente ofereceu a recorrida
alimentos no valor de R$ 5.000,00 (cinco mil reais), pelo periodo de 12
(doze) meses, o pedido deve ser julgado procedente, na forma em que
formulado na peticao inicial. Forte nessas razdes, DOU PROVIMENTO
ao recurso especial, para julgar procedente o pedido e autorizar o
recorrente a pagar alimentos no valor de R$ 5.000,00 (cinco mil reais),
pelo periodo de 12 (doze) meses, a contar da data do ajuizamento da
acao, observada a irrepetibilidade dos valores j& pagos. [...].

Percebe-se através da leitura do inteiro teor do acérdao, o qual contempla 26
(vinte e seis) laudas, € que aos poucos a jurisprudéncia patria esta reconhecendo —
ainda que de forma velada —, o direito aos alimentos compensatorios, haja vista que
restou evidente que a atriz Sthefany Brito, em funcdo do casamento, abandonou suas
funcdes profissionais, eis que rescindiu contrato com o empregador (renomada
emissora de televisdo), o que propiciava-lhe uma grande visibilidade e, por 6bvio,
lograva de étima renda, para acompanhar o marido que estava jogando em uma
equipe no exterior, fixando residéncia na ltalia, tudo em prol da entidade familiar que
havia constituido, possibilitando assim que o jogador tivesse todo um respaldo moral
por parte da esposa.

Consideradas as circunstancias insitas a cada processo, os alimentos

compensatoérios possuem a finalidade de resguardar o padrdo social e evitar o
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desequilibrio econémico em comparacdo com o estilo de vida vivenciado pelos

conjuges e/ou companheiros ao longo da unido. Ademais,

A pensdo compensatdria permite ao conjuge alimentado transitar com
seguranca pela inevitavel passagem que fara com algum vagar, para
experimentar a sua nova realidade sociofamiliar, desonerando-se de
maiores privilégios ou mordomias acessadas pelo matriménio. A
penséo corrige o desequilibrio confrontado pelo conjuge destituido de
recursos materiais e serd fixada em quantidade suficiente para atender
aos gastos e alimentos aos quais o cbnjuge foi acostumado e que ele
por si ndo tem condi¢8es de atingir com o resultado de sua atividade
ou labor profissional. A pensédo compensatéria ndo guarda uma funcao
permanente e vitalicia de manuten¢éo, pode ser temporaria, [...] mas é
certo que agrega uma natureza indenizatéria de reparar a disparidade
financeira surgida do divorcio, até serem desfeitas as desvantagens
sociais. (MADALENO, 2013, p. 998).

Outrossim, enquanto casados, o marido Ihe garantia nivel de vida e renda
semelhante a que desfrutava no Brasil, enquanto personalidade global — nesse ponto
de vista, a reflexdo sobre a questdo dos alimentos compensatorios devera vir a tona
— resguardando a atriz, apés o rompimento do casamento, pensdo condizente com
suas necessidades, mantendo seu nivel de vida condizente ao do periodo em que
durou a relagdo matrimonial ou razoavelmente igual ao de antes da uniéo.

Sob essa Otica, h& situacdes pontuais que justificam os alimentos
compensatoérios com o decreto do fim da entidade familiar, isto é, (a) mulher com idade
muito avancada e, que dedicou-se integralmente aos filhos e marido/companheiro; (b)
por deter a guarda de filhos pequenos ou (c) quando a mulher “se encontra em
transicdo pessoal e profissional, pois trabalhava antes do casamento e com o
matriménio abandonou seus afazeres e ficou deslocada do mercado de trabalho,
necessitando de um periodo razoavel de adaptacgéo [...].” (MADALENO, 2013, p. 998).

Nesse passo, de acordo com o que leciona Madaleno, a decisao, por maioria,
no acérdao, € novidade no que tange ao reconhecimento do direito aos alimentos
compensatorios, pois acolheu o pedido da atriz, que apds a separacao, ao voltar ao
Brasil, e até restabelecer sua vida profissional com rendimentos condizentes aos que
usufruia antes de viver maritalmente e por um periodo de tempo suficiente para sua
reinsercdo no mercado de trabalho, faz jus a uma ajuda mensal no valor de R$
50.000,00 (cinquenta mil reais). Logo, os rendimentos alcancados pela sentenca
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mostram-se perfeitamente enquadrados dentro do tema em discussdo, pois ha uma
pensao estabelecida dentro de um prazo determinado e em valor compativel com os
anseios e com a realidade das partes.

Tem-se neste caso, um exemplo real do cénjuge que renuncia

[...] & realizacdo de seus projetos de vida pessoal, especialmente a
mulher, que, em regra, abandonava seus planos de trabalho e seus
planos de ascensao pessoal, amoldando-se a um perverso sistema
social, de uma relacdo assimétrica de unido afetiva, constituida em
cima da dependéncia da esposa em relacdo ao marido. (PEREIRA,
2012, p. 310 — 311).

Entretanto, reiterando a abordagem acima, no qual ocorreu por parte da atriz
Sthefany Brito certa rendncia a seus projetos de vida pessoal e planos de trabalhos,
€ possivel perceber que os casamentos e/ou uniées estaveis ndo sdo mais o Unico
modo de sobrevivéncia da mulher, que hoje pode ser independente e autbnoma.
Assim, o rompimento da entidade familiar se torna uma escolha palpavel e facil na
contemporaneidade, porém, devera sempre ser preservado o nivel de vida e padrao
social, primando pela igualdade entre as partes, além de muito cuidado com as
hip6teses de vulnerabilidades que possam ocorrer, como por exemplo, o desequilibrio
econdmico pos rompimento da entidade familiar.

Ao depois, cabe referir que € cada vez mais recorrente essas situacdes na
atualidade — fim das relagdes conjugais e/ou unibes estaveis, com desequilibrio
econOmico entre os protagonistas destas entidades familiares —, haja vista que no final
do ano passado, veio a tona através da midia, uma denuncia de agressao motivada
por Luiza Brunet contra o ex-namorado, o empresario bilionario Lirio Parisotto. “A atriz
e ex-modelo pede judicialmente, que seja reconhecida a unido estavel e reivindica
metade dos bens acumulados durante o namoro de cinco anos com 0 empresario”.
(SA, 2016).

Assim como o processo alhures referido, este igualmente tramita em segredo
de justica, sendo que a primeira audiéncia foi realizada em “novembro do ano passado
e a segunda solenidade ocorreu em 13 de fevereiro de 2017”, a expectativa € que se
tenha uma decisio ainda neste ano. (FOLHA DE SAO PAULO, 2017).
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Registre-se que, se declarada a unido estavel entre as partes, a atriz Luiza
Brunet podera ter reconhecido o direito aos alimentos compensatérios no decorrer do
litigio — até que se obtenha uma sentenca definitiva a respeito do caso concreto — pois
neste processo, também se vislumbra a possibilidade real do reconhecimento da
verba compensatoria, tendo em vista o tipo de vida social que a atriz levava ao lado
do empresario e, também, o padrédo de vida que mantinha, além, dos supostos bens
que vieram a adquirir no decorrer desses cinco anos, na constancia da uniéo estavel.

Dessa forma, reforca-se a ideia de consagracdo dos alimentos
compensatoérios quando reconhecido o direito da parte que reivindica-os, haja vista
que advém da busca de uma equiparacdo econOmica entre os coOnjuges e/ou
companheiros apoés o fim da entidade familiar. No que tange o assunto, eis a definicdo

de Madaleno:

Os alimentos compensatérios tampouco sdo uma decorréncia natural
ou um efeito automatico da ruptura das nupcias, pois a sua fixacéo sera
ocasional, dependendo da concreta situacdo dos esposos, e dos
pressupostos faticos que conduzam a apuragdo de uma efetiva
assimetria econdmico-financeira de um cénjuge em oposi¢do ao outro.
[...] A pensdo compensatoria ndo depende da prova da necessidade,
porque o cbnjuge financeira e economicamente desfavorecido com a
ruptura do relacionamento pode ser credor dos alimentos mesmo tendo
meios suficientes para sua manutengdo pessoal, pois 0 objeto posto
em discussdo é a perda da situacdo econbmica que desfrutava no
casamento e que o outro continua usufruindo. (MADALENO, 2013, p.
1005).

E conclui o doutrinador:

Isso ndo significa concluir que a pensao compensatéria se propde a
igualar patriménios e rendas, pois seu papel € o de tentar ressarcir o
prejuizo causado pela disparidade econémica, compensando as
perdas de oportunidades de produgcdo sé acenadas para um dos
esposos. (MADALENO, 2013, p. 1005).

Por outro lado, nesse enfoque, quando ha uma sentenca que reconheca e
determine 0 pagamento dos alimentos compensatérios, ndo podera de forma alguma,
esse devedor de alimentos compensatorios, ser enquadrado nos ditames do artigo 5°,
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inciso LXVII*4, da CRFB/88, uma vez que diz respeito ao devedor de obrigacéo
alimenticia, ou seja, esse podera sofrer a mais dura das sancgdes civis. Contudo, 0
devedor de alimentos compensatérios ndo tera o direito de liberdade tolhido, pelo
simples motivo de ndo se tratar de verba alimentar e sim de uma pensao
compensatoria de carater indenizatorio, que servird para amenizar o desequilibrio
econdmico entre as partes envolvidas.

Deve ser ressaltado, que em todo o decorrer do presente trabalho, observou-
se a possibilidade de fixacdo dos alimentos compensatorios ao final das relagées que
envolvem coénjuges e/ou companheiros, a fim de buscar a reivindicacao de um Direito,
em prol do reequilibrio econdmico entre as partes que estdo rompendo o vinculo da
entidade familiar.

Portanto, ao fim da presente discussdo se questiona: até que ponto o0s
alimentos compensatérios garantem o reequilibrio ao fim da entidade familiar? E, ha
(im)possibilidade de fixar esses alimentos compensatoérios, em razao do desequilibrio
pbés rompimento da entidade familiar? Percebe-se, que apesar do assunto ainda ser
um tanto quanto controverso e contemporaneo, esse debate sobre a importancia dos
alimentos compensatdrios merece maior énfase, tanto no meio juridico, mas
principalmente no meio social. Isso porgue existe muita confusdo sobre o tema, nao
apenas entre os leigos, como também entre os préprios operadores do direito,
impondo-se assim uma abordagem mais ampla — mas sem ter a pretensao de esgotar

0 tema —, no intuito de trazer a lume ao assunto.

CONCLUSAO

14 Art. 5° Todos sédo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

LXVIlI — ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntéario e
inescusavel de obrigacéo alimenticia e a do depositario infiel;

[.]
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A sociedade encontra-se em constante transformacdo e necessita que o

direito brasileiro solucione as varias questdes que geram conflitos entre os individuos,
em especial o Direito de Familia — ou das Familias, conforme projeto de Lei PLS
470/2013, de autoria da senadora Lidice da Mata, que tramita no Congresso Nacional,
0 qual institui o Estatuto das Familias —, quando do fim do ciclo familiar, estremecidas
estas relacdes que envolvem casais e/ou companheiros, por conta do rompimento,
por vezes traumatico, alimentados pelo luto conjugal.

Tudo isso revela que o Direito de Familia e o Direito Civil, permeados aos
ditames da ConstituicAo da Republica Federativa do Brasil/1988, assim como a
doutrina patria, que torna palpavel muitas matérias e temas emergentes do seio social,
devem nortear o judiciario. Entretanto, como o assunto em pauta — alimentos
compensatorios — € algo contemporaneo, possui, ainda, um enorme enfrentamento
em relacdo ao seu amparo e entendimento, visto que para alguns seguimentos
doutrinarios, nao deveriam acolher a denominacgao de “alimentos”.

Independentemente da semantica ou do enquadramento conferido pelos
estudiosos, os alimentos compensatorios poderdo garantir o reequilibrio ao fim da
entidade familiar. Entretanto, esta pretensdo de alimentos estard restrita as
determinadas classes sociais — média e alta — nichos que englobam maior vulto de
bens e rendas, justificando, deste modo, o pedido da verba compensatdria por parte
dos litigantes, para evitar o desequilibrio pés rompimento da entidade familiar,
preservando, dessa maneira, 0 mesmo padrao de vida e social, que aos cénjuges e/ou
companheiros estavam acostumados a desfrutar na constancia do vinculo conjugal
e/ou unido estavel.

Por conta disso, a pensdo compensatéria, tratada no decorrer do artigo,
propde restabelecer o desequilibrio econdmico — possuindo assim um carater
claramente indenizatério —, sobretudo, para resguardar, o equilibrio financeiro e a
situacdo econbmica das partes que estdo rompendo o vinculo da entidade familiar,
preservando assim a dignidade dos litigantes, tendo como premissa a solidariedade,
mesmo por ocasido do rompimento da relagéo afetiva.

Neste sentido, o Direito Civil avanca no contexto contemporaneo do século

Xl, pois consegue, se adequar as novas feicdes sociais, as quais se desenvolvem
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através das questdes culturais, sociais e econdmicas — que a sociedade brasileira

enfrenta com o passar dos anos — esses impactos que ocorrem na esfera civilista
devem ser resolvidos interdisciplinarmente, com o intento de encontrar solu¢des ou

minimizar os conflitos e desigualdades que cercam o Direito de Familia.
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