LISTA DE EXERCICIOS M.H.S. 3°ano FISICA Prof. Hernando

1. (Ufg) O grafico abaixo mostra a posicédo em fungdo do tempo de uma particula em movimento harménico
simples (MHS) no intervalo de tempo entre 0 e 4s.
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A equagcéo da posicéo em fungdo do tempo para este movimento harménico é dada por x=Acos(o t+[]). A partir
do gréfico, encontre as constantes A, » e L.

2. (Unesp) A partir do grafico que se segue onde estao representadas as posi¢gdes ocupadas por um mével em
fungéo do tempo, quando oscila sujeito a uma forga do tipo -k.x (k constante), determine:
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a) a frequiéncia da amplitude do movimento.
b) os instantes, durante os trés primeiros segundos, em que a velocidade se anulou.

3. (Unesp) A distancia entre as posigdes extremas ocupadas por um pistdo, no decorrer de seu movimento de
vai e vem, é igual a 0,5m, e a velocidade média do pistao, quando se desloca de uma posigéo extrema para
outra, € 0,4m/s. A partir destes dados, determine:

a) o periodo de movimento do pistéo e;

b) a freqiéncia desse movimento.



4. (Unicamp) Enquanto o ponto P se move sobre uma circunferéncia, em movimento circular uniforme com
velocidade angular w=2n rad/s, o ponto M (projegao de P sobre o eixo x) executa um movimento harménico
simples entre os pontos A e A'.

a) Qual é a freqiiéncia do MHS executado por M?

b) Determine o tempo necessario para o ponto M deslocar-se do ponto B ao ponto C.

Nota: B e C s&o os pontos médios de AD e DA, respectivamente.
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5. (G1) Um reldgio de péndulo extremamente preciso em uma dada cidade suiga e trazido para o Brasil, para a
cidade de Salvador/BA. Verifica-se, pesar de todos os cuidados tomados no transporte do reldgio, que o
mesmo, aqui no Brasil, ndo apresenta a mesma pontualidade. Por que isto acontece? E o reldgio em terras
brasileiras atrasa-se ou adianta-se?

6. (G1) Considere um péndulo simples realizando oscilagées de pequena abertura. O comprimento do fio é de
2,5 m. Considere g=10 m/s? e = =3,1. Qual o periodo de oscilagéo deste péndulo?

7. (Fatec) O periodo de oscilagdo de um pé&ndulo simples pode ser calculado por T=2 n+ (L/g), onde L é o
comprimento do péndulo e g a aceleragao da gravidade (ou campo gravitacional) do local onde o péndulo se
encontra.

Um reldgio de péndulo marca, na Terra, a hora exata.

E correto afirmar que, se este reldgio for levado para a Lua,

a) atrasard, pois 0 campo gravitacional lunar é diferente do terrestre.

b) ndo havera alteracao no periodo de seu péndulo, pois o tempo na Lua passa da mesma maneira que na
Terra.

c) seu comportamento é imprevisivel, sem o conhecimento de sua massa.

d) adiantard, pois o campo gravitacional lunar é diferente do terrestre.

€) nao havera alteragao no seu periodo, pois 0 campo gravitacional lunar ¢ igual ao campo gravitacional
terrestre.



8. (Mackenzie) Uma particula realiza um M.H.S. (movimento harménico simples), segundo a equagéo
x=0,2cos(n /2+1 t/2), no S.1.. A partir da posigéo de elongagdo maxima, o0 menor tempo que esta particula
gastara para passar pela posicao de equilibrio é:

a)0,5s

b)1s

Cc)2s

d)4s

e)8s

9. (Uel) Um movimento harmonico simples é descrito pela fungao x=0,050 cos(2r t+r ), em unidades do Sistema
Internacional. Nesse movimento, a amplitude e o periodo, em unidades do Sistema Internacional, valem,
respectivamente,

a)0,050e 1,0

b) 0,050 e 0,50
c)m e2n
d2rnen
e)2,0e1,0

10. (Ufrs) Uma massa M executa um movimento harmdnico simples entre as posi¢gdes x=-A e x=A, conforme
representa a figura. Qual das alternativas refere-se corretamente aos médulos e aos sentidos das grandezas
velocidade e aceleragdo da massa M na posigdo x=-A?

esquerda
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a) A velocidade é nula; a aceleragdo é nula.

b) A velocidade é maxima e aponta para a direita; a aceleragao é nula.

c) A velocidade é nula; a aceleragdo é maxima e aponta para a direita.

d) A velocidade é nula; a aceleragdo € maxima e aponta para a esquerda.

e) A velocidade é maxima e aponta para a esquerda; a aceleragdo é maxima e aponta para a direita.



11. (Ufv) Um bloco oscila harmonicamente, livre da resisténcia do ar, com uma certa amplitude, como ilustrado
na figura a seguir.

Ao aumentar sua amplitude de oscilagao, pode-se afirmar que:

a) a constante elastica da mola nao se altera, aumentando o periodo e a velocidade maxima do oscilador.
b) o periodo e a constante elastica da mola ndo se alteram, aumentando apenas a velocidade maxima do
oscilador.

c) o periodo aumenta, a velocidade maxima diminui e a constante elastica da mola néo se altera.

d) o periodo, a velocidade maxima do oscilador e a constante elastica da mola aumentam.

e) o periodo, a velocidade maxima do oscilador e a constante elastica da mola nao se alteram.

12. (Unitau) Uma particula oscila ao longo do eixo x com movimento harménico simples, dado por
x=3,0cos(0,5n t + 3w /2), onde x € dado em cm e t em segundos. Nessas condigdes, pode-se afirmar que a
amplitude, a freqiiéncia e a fase inicial valem, respectivamente:

a) 3,0cm, 4Hz, 3r /2rad

b) 1,5cm, 4Hz, 3n /2rad

c) 1,5cm, 4Hz, 270°

d) 3,0cm, 0,5Hz, 3r /2rad

e) 3,0cm, 0,25Hz, 3n /2rad

13. (Fuvest-gv) Um trapezista abre as maos, e larga a barra de um trapézio, ao passar pelo ponto mais baixo da
oscilagdo. Desprezando-se o atrito, podemos afirmar que o trapézio:

a) para de oscilar.

b) aumenta a amplitude de oscilagao.

c) tem seu periodo de oscilagdo aumentado.

d) ndo sofre alteragéo na sua freqtiéncia

€) aumenta sua energia mecanica.

14. (Unesp) Periodo de um péndulo é o intervalo de tempo gasto numa oscilacdo completa. Um péndulo
executa 10 oscilagées completas em 9,0 segundos. Seu periodo é:

a) 0,9 segundos

b) 1,1 segundos

c) 9,0 segundos

d) 10,0 segundos

e) 90,0 segundos
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15. (Unitau) Indique a alternativa que preenche corretamente as lacunas da questéo a seguir.

Um péndulo simples esta animado de um movimento harménico simples. Nos pontos extremos da trajetdria, a
velocidade da bolinha do péndulo é , a aceleragao é , € a energia potencial é A
medida que a bolinha se aproxima do centro da trajetéria, a velocidade , a aceleracao ea
energia potencial

a) nula, maxima, maxima, diminui, aumenta, diminui.
b) maxima, nula, maxima, diminui, aumenta, diminui.
€) maxima, maxima, nula, diminui, aumenta, diminui.
d) nula, maxima, maxima, aumenta, diminui, diminui.
€) nula, minima, minima, diminui, diminui, diminui.



GABARITO

1.A=2m

o =mn/2radls

J=mn/2rad

2.a)A=0,10m
f=0,5Hz

b) 0,5s; 1,5s e 2,5s

3.a)0,25m/s
b) 4,0 Hz

4.a)1,0Hz
b) 1/6 s

5. Como a temperatura média em Salvador € maior que na Suiga, a haste do relégio de péndulo dilatou-se e
deste modo n&o é mais pontual. Com o aumento da haste do reldgio, o péndulo demora mais para completar
um ciclo (ida e volta), e desta forma demora mais para marcar os segundos, atrasando-se.

6.3,1s.

7. [A]

8.[B]

9.[A]

10. [C]

11. [B]

12. [E]

13.[D]

14. [A]

15. [D]






