
Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 Anatomia Int. Mov. Gimnicos Introd. EF / PPI Introd. EF / PPI Filosofia

09h20 Lúcio Cláudia Eliete Eliete Josemare

09h40 Anatomia Biologia Metodol. Cient.I Natação Natação (Teoria)
11h20 Lúcio Paula Alice Ana Carla Ana Carla

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 Basquete: m.ensino DH e Ap.Motor/PPII Neuroanatomia Sociologia Bioquímica

09h20 Nandinho Mª Ângela Sérgio Júlio César Paula

09h40 Didática Org.T.P. Basquete: m.ensino DH e Ap.Motor/PPII Viv. Lúdic. e Coor Didática Org.T.P.
11h20 Adriana Nandinho Mª Ângela Ana Paula Adriana

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 EF e Infân /PPIII Fisiologia I Fisiologia I Língua Port. I EF e Infân / PPIII

09h20 Adriana Marcelo Marcelo Sônia Adriana

09h40 Psicologia Educ. II Volei: met.ensino Psicologia Educ. II Volei: met.ensino Ritmo e Mov. 
11h20 Elismara Roberto Carlos Elismara / Heglison Roberto Carlos Jeanne

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 Língua Port. II EF e Adolesc / PPIV Dança EF e Adolesc / PPIV Dança

09h20 Sônia Ana Paula Jeanne Ana Paula Jeanne

09h40 Teologia e cultura Metod. Cient. II Fisiologia II Gin.Olímpica I - GOT Fisiologia II
11h20 Moisés Heglisson Marcelo Denise Marcelo

4EB3/4EL3 - JP307

Intervalo

2EL3/2EB3 - JP312 

Intervalo

3EB3/3EL3 - JP308

Intervalo

HORÁRIO EDUCAÇÃO FÍSICA - MANHÃ
1º SEMESTRE - 2009

1EL3/1EB3 - JP303

Intervalo



Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 Futsal:met.ensino Medidas e Aval TCC I Medidas e Aval Cinesiologia

09h20 Roberto Carlos Márcio Lácio Alice Márcio Lácio Anderson

09h40 Cinesiologia GRD História da Educ.II Estudos do Lazer GRD - GOT
11h20 Anderson Cláudia Luiz Eliete Cláudia

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 EF Diversidade Saúde P./1ºs Soc. Futebol: met.ensino Handebol I Saúde P./1ºs Soc.

09h20 M. Angela Marco César Helder Roberto Carlos Marco César

09h40 Atletismo I EF Diversidade  POEB Tóp.Esp.Trein.Força Futebol: met.ensino TCC II Lic.
11h20 Zirlene M. Angela Ivone Márcio Lácio (elet) Helder Adriana

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
07h40 At. Física e Saúde Handebol II Nutrição G.Academias G.Academias 

09h20 Zirlene Heglisson Marco César Cláudia Cláudia 

09h40 Treinam.(esportes) Musculação Treinam.(esportes) Musculação At. Física e Saúde
11h20 Roberto Carlos Marcelo Roberto Carlos Marcelo Zirlene 

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado
manhã Prática Pedagógica

11h20 I, II, III e IV

Ana Paula 

tarde Basquetebol: met. Didática 34h. Basquetebol: met. 

17h20 de ensino Adriana de ensino

Nandinho Nandinho

tarde Prática Pedagógica Estudos do Lazer

17h20 I, II, III e IV Eliete
Ana Paula 

PENDÊNCIAS

Intervalo

6EL3 - JP311

Intervalo

7EB3 - JP304

Intervalo

5EB3/5EL3 - JP309

Intervalo



Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

19h00 Introd. EF / PPI Natação Introd. EF / PPI Metodol. Cient.I Anatomia

20h40 Eliete Ana Carla Eliete Alice Marco César

21h00 Biologia Intr. Mov. Gimnicos Natação Filosofia Anatomia

22h40 Paula Cláudia Ana Carla Ferrarezi Márcio Lacio

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

19h00 Bioquímica Basquete: met.ens. Viv. Lúdicas e Corp. Basquete: m.ensino Sociologia

20h40 Paula Nandinho Ana Carla Nandinho Edson

21h00 Didática Org.T.P. Neuroanatomia Didática Org.T.P. DH e Ap.Motora/PPII DH e Ap.Motora/PPII

22h40 Adriana Sérgio Adriana Mª Ângela Mª Ângela

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

EF e Infância / PPIII Fisiologia I EF e Infância / PPIII Volei: met.ensino Volei: met.ensino

19h00 Adriana Marcelo Adriana Roberto Carlos Roberto Carlos PY

20h40 Ritmo e Movim. PX

Jeanne

Fisiologia I Psicologia Esporte Ritmo e Movim. PX Língua Port. I Psicologia Esporte

21h00 Marcelo Elismara / Heglisson Jeanne Sônia Heglisson

2EB1 - T207

Intervalo

3EB1 - T206

Intervalo

HORÁRIO EDUCAÇÃO FÍSICA - NOITE
1º SEMESTRE - 2009

1EB1 - T205

  



22h40 Volei: met.ens. PY

Roberto Carlos

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

19h00 Fisiologia II Teologia e cultura Dança EF e Adolesc / PPIV Metod. Cient. II

20h40 Marcelo Moisés Jeanne Ana Paula Heglisson

21h00 EF e Adolesc / PPIV Língua Port. II Gin. Olímpica I Fisiologia II Dança

22h40 Ana Paula Sônia Denise Marcelo Jeanne

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

19h00 Cinesiologia Estudos do Lazer Futsal Cinesiologia Medidas e Avaliação

20h40 Anderson Eliete Helder Anderson Márcio Lacio

21h00 Hist. da Educação II TCC I Medidas e Avaliação GRD GRD

22h40 Luiz Alice Márcio Lácio Cláudia Cláudia 

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

19h00 Handebol I Saúde P./ 1ºs Soc. Polít.Púb.EF e Esp. Atletismo I Ativ.Física p/ PNEsp. TCC II Lic.

20h40 Roberto Carlos Marco C. Ivone Zirlene Mª Ângela Adriana

21h00 Ativ.Fís. p/ PNEsp. Futebol: met.ensino Tóp.Esp.Trein.Força Saúde P./ 1ºs Soc. Futebol: met.ensino

22h40 Mª Ângela Helder Anderson Marco César Helder

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

6EB1 - T201

Intervalo

7EB1 - T204

4EB1 - T202

Intervalo

5EB1 - T203

Intervalo



19h00 G.Academias Handebol II At.Fis e saúde:gp es. Musculação G.Academias

20h40 Cláudia Heglisson Zirlene Marcelo Cláudia 

21h00 Treinam.(esportes) Musculação Nutrição At.Fis e saúde:gp es. Treinam.(esportes)

22h40 Roberto Carlos Marcelo Marco César Zirlene Roberto Carlos

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

19h00 At.Fís. e Laz. Idosos Adm. e Mark. Esport. Gin. Olímpica II Esport. Compl. At.Fís. e Laz. Idosos TCC II Bach.

20h40 Ana Paula Anderson Denise Eliete Ana Paula Adriana

21h00 Personal Training Hidroginástica Atletismo II Adm. e Mark. Esport. Natação II 

22h40 Anderson Ana Carla Zirlene Anderson Ana Carla 

Dias/Horários 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

manhã Prática Pedagógica

11h20 I, II, III e IV

Ana Paula 

tarde Basquetebol: met. Didática 34h. Basquetebol: met. 

17h20 de ensino Adriana de ensino

Nandinho Nandinho

tarde Prática Pedagógica Estudos do Lazer

17h20 I, II, III e IV Eliete

Ana Paula 

8EB1 - T208

Intervalo

PENDÊNCIAS

Intervalo

Intervalo


